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E com grande satisfacdo que

a Sabina Escola Parque do
Conhecimento traz neste
material os roteiros didaticos
preparados para o ano de 2023,
para que vocé e sua turma
possam articular diferentes
saberes, tendo como elementos

a valorizacdo de vivéncias que
desencadeiem, completem,
componham e signifiquem

0 processo educacional
desenvolvido nas unidades
escolares.

As propostas estao
direcionadas para criancas

b

a partir do 1° Ciclo Final da
Educacao Infantil - Creches,
para o Ensino Fundamental

| e a Educagéo de Jovens

e Adultos (EJA), por meio

de roteiros didaticos, com

o propdsito de ofertar
caminhos a complementacado
de tematicas abordadas no
planejamento e contribuir com
a construcdo do conhecimento
conceitual, alinhado ao acervo
e as instalacdes pedagodgicas
existentes na Sabina,
distribuidos entre os setores
Sala da Vida (Aquarios, Terréario.
Pinguinario e Paleontologia),
Sala da Terra (Mapa da cidade
de Santo André, Ampulheta,
Relevo Interativo entre outros),
Planetario (Laboratdrio
Astrondmico, Sala de Proje¢des
e Nucleo de Observacdo do
Céu - NOC), Sala de Ciéncias e
Tecnologia (Experimentos de
Matematica, Fisica, Mecanica,
Elétrica, Optica entre outros),



Portal da Coruja, Jardim
Sensorial e Bosque, com foco
nas aprendizagens essenciais
propostas no Documento
Curricular da Rede Municipal
de Ensino de Santo André

e na Base Nacional Comum
Curricular (BNCO).

Os roteiros foram criados com
trés etapas e é fundamental

o desenvolvimento de cada
uma delas para o melhor
aproveitamento das propostas.
Antes da vinda a Sabina, realize
com sua turma o pré-roteiro,
incluindo em seu planejamento
as sugestdes de propostas que
estdo sendo oferecidas, da
maneira que melhor se adeque
a realidade de sua turma. Apos
a vinda, realize o pods-roteiro
que dard continuidade ao
tema e enriquecera o trabalho
pedagdgico.

Além do atendimento as
criancas e estudantes da rede
municipal de ensino, ao longo

do ano serdo ofertados também  material antes de solicitar o

cursos, palestras e workshops agendamento. Em caso de
gue contribuirdo com sua duvidas, entre em contato
formacéao e pratica. através do e-mail

Para ficar por dentro de toda sabina@santoandre.sp.gov.br .
a programacao, acesse nosso Conte conosco nessa jornada!

site www.sabina.org.br, nos
acompanhe nas redes sociais
(Facebook: escolaparque.
sabina / Instagram: sabina.
escolaparque) e fique atento
aos e-mails que serao

encaminhados via SE Informa Saudag¢oes cientificas,
diretamente as unidades. Equipe da Sabina Escola
Leia com atencdo esse Parque do Conhecimento
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Educacao infantil « Creche

12 Ciclo Final

TEMA DO 2 OBJETIVO DE BREVE
ROTEIRO Sl LR APRENDIZAGEM DESCRICAO
JORNADA DAS Espacos, tempos, quantidades, Expressar observacdes acerca de A Sabina convida as criancas a
PERCEPCOES. relagdes e transformagdes. experiéncias sensoriais (visuais, embarcarem em uma aventura
tateis, auditivas, gustativas e com os Piratas Titanics e
olfativas). Pirado. Envolvidos com a

musica e ao som de violdo,

irdo ancorar no Portal Coruja e
iniciar uma aventura sensorial
estimulando a imaginacao e
explorando montanhas, trilhas,
experimentos tateis, térmicos e
olfativos.

. Antes da vinda a Sabina explore no ambiente Sabina Virtual a atividade Brincando com caixas, disponivel
PRE-ROTEIRO no link https://www.sabina.com.br/atividades/BrincandoCaixas/. Nela, as criancas irdo soltar a imaginacdo e
apreciar uma boa historia.

Para dar continuidade a jornada exploratdria dos sons separamos uma atividade disponivel no ambiente

POS-ROTEIRO Sabina Virtual especialmente para vocés. Acessem o link e descubram os sons da natureza:
https://www.sabina.com.br/atividades/SonsNatureza/
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Educacao infantil « Creche

12 Ciclo Final

TEMA DO

ROTEIRO CAMPO DE EXPERIENCIA

MOVIMENTANDO-SE Corpo, gestos e movimentos.
COM OS ANIMAIS.

PRE-ROTEIRO

POS-ROTEIRO

OBJETIVO DE
APRENDIZAGEM

Vivenciar experiéncias que
possibilitem o contato com

o0 meio ambiente, de forma
ludica, por meio dos sentidos,
despertando diferentes
sensacdes, de modo a
desenvolver habilidades
corporais mediante a observacao
e ac¢ao.

BREVE
DESCRICAO

A proposta convida a crianca a
conhecer de maneira dinamica

e exploratdria, os animais da
Sabina (corais, peixes, serpentes
e pinguins), proporcionando
contato com itens naturais

e situagdes que remetem ao
ambiente e/ou rotina dos
animais, estimulando a execug¢&o
de movimentos corpdreos.

Antes da vinda a Sabina conheca a atividade “A cobra jiboia”, disponivel no ambiente “Sabina virtual”
através do link: https://www.sabina.com.br/atividades/Jiboia/. A atividade auxiliard na contextualizacdo do
assunto com as criancas.

Apds vivenciar o roteiro na Sabina sugerimos o video “Imitando os bichos” do grupo Palavra Cantada,
gue estimula movimentos corporais utilizando a musica “Ciranda dos bichos”. O video esta disponivel no

YouTube através do link: https:/www.youtube.com/watch?v=sIShEL-NTmA
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Educacao infantil

2° Ciclo Inicial

TEMA DO ~
ROTEIRO CAMPO DE EXPERIENCIA
ONDE ESTAO Tracos, sons, cores e formas.

OS PINGUINS?

OBJETIVO DE
APRENDIZAGEM

Aprofundar a vivéncia de
situagdes com diferentes
expressdes manipulativo-
visuais, sonoro-visuais,
dramatico-teatrais, audiovisuais
e a midia e o seu cotidiano
entrelacamento.

BREVE
DESCRICAO

A proposta convida a crianca a
descobrir de maneira ludica e
interativa, curiosidades sobre
o modo de vida dos animais
da Sabina (corais, peixes,
serpentes e pinguins), por
meio de um didlogo com um
fantoche.

Antes da vinda a Sabina assista ao video “Quintal de Versos: O Pinguim”, disponivel no canal “Quintal da

PRE-ROTEIRO

Cultura” no YouTube através do link: https://www.youtube.com/watch?v=02tgvvauRZE. O video apresenta a

declamagao de uma poesia de Vinicius de Moraes sobre algumas caracteristicas dos pinguins.

Apds vivenciar o roteiro na Sabina organize uma roda de conversa com as criang¢as sobre os animais

que mais gostaram durante a visita e quais suas principais caracteristicas. Dé continuidade de maneira a

Aprimorar habitos de higiene
corporal, valorizando atitudes
relacionadas com a saude.

POS-ROTEIRO
retomar a tematica abordada até ent&o.
SABAO-HEROI Corpo, Gestos e Movimentos.
CONTRA OS
INIMIGOS DO
TATO

O roteiro demonstra a presenca
de microrganismos nas maos e
no ambiente e enfatiza a
importancia da higiene para
evitar o contagio por doencas.

Antes da vinda a Sabina assista ao video no Canal do YouTube “O Show da Luna: Uma Mé&o Lava a Outra”

PRE-ROTEIRO

através do link https:/www.youtube.com/watch?v=SesdKLnm57Q. Neste video a Luna e sua turma tratam
a importancia de lavarmos as maos.

Apods o momento de brincadeira ou antes da refeicdo, convide as criangas a lavarem as méaos retomando a

POS-ROTEIRO importancia da higiene correta.

SABINA ¢ ESCOLA PARQUE DO CONHECIMENTO



Educacao infantil

2° Ciclo Inicial

TEMA DO 2 OBJETIVO DE BREVE

ROTEIRO a2 2 2 APRENDIZAGEM DESCRICAO
POR QUE Corpo, gestos e movimentos. Aprimorar hdbitos de higiene Cuidar da higiene bucal é
LIMPAR? DO MEU corporal, valorizando atitudes primordial e compde os habitos
SORRISO EU relacionadas com a saude. basicos de higiene do corpo e
DEVO CUIDAR! manuten¢do da saude. Neste

roteiro as criangas irdo vivenciar
a tematica de maneira ludica por
meio de musica e contagao de
historia.

. Antes da vinda a Sabina assista ao video “Como escovar os dentes?” Disponivel no YouTube através do
PRE-ROTEIRO link https://www.youtube.com/watch?v=gHI-CybmJOM . Ele trata como a higiene bucal deve ser realizada
diariamente, para que esteja protegida contra as placas bacterianas e as céries.

. Apos vivenciar o roteiro na Sabina convidamos a turma a se aventurar em uma histéria de um garoto que
POS-ROTEIRO ndo esquece de realizar a limpeza dos seus dentes, entre outros habitos de higiene. O livro “Tilimpim o
garoto limpinho” esta disponivel no link:
https://iteva.org.br/download/livroscdf/3edicao2019/Inf_V_Tilimpim_O_Garoto_Limpinho.pdf . Boa histdria !
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Educacao infantil

2° Ciclo Final

TEMA DO 2 OBJETIVO DE BREVE

ROTEIRO (ol Z SIS APRENDIZAGEM DESCRICAO
PIRLIMPIMPIM: Espacos, tempos, quantidades, Identificar e selecionar A proposta convida a crianca
TRAGA UM relagdes e transformagdes. fontes de informacgdes, para a explorar os planetas a partir
PLANETA PRA MIM! responder a questdes sobre a de uma viagem ludica com

natureza, seus fendmenos, sua estimulos visuais, auditivos, tateis

. conservacgao. e uso de tecnologia, agugando

@ o a curiosidade, observacao,

2 = interacdo e pensamento
‘/ investigativo.

. Antes da vinda a Sabina explore o video “Planeta cancdo” que aborda os planetas do Sistema Solar e
PRE-ROTEIRO algumas de suas caracteristicas. Um aprendizado ludico e divertido. Acesse pelo link:
https://www.youtube.com/watch?v=fqdm9vFilug

. Apds vivenciar o roteiro na Sabina explore também a Oficina Astrokids “Varal Astrondmico” disponivel
POS-ROTEIRO através do link:
https://sabina.com.br/atividades/astronomia/varalAstroLibras/.
O video contém o passo a passo da oficina “Varal Astronémico” e os materiais utilizados, trabalhando com
o aprendizado de forma ludica.

UM MAPA DE Espacos, tempos Participar de situagcdes de Seguindo um mapa da Sabina,
ESTRELAS quantidades, relagdes e contemplagéo e investigagéo as criangas entrardo em uma
transformacdes. da natureza. aventura para descobrir mais

sobre o céu acima de nds. Ao
montar um quebra-cabeca de
duas famosas constela¢des,
ampliardo suas relacdes
interpessoais com os(as)
colegas e irdo exercitar a
cooperagdo mutua. Além disso,
nessa aventura participardo
de uma contacédo de histdrias,
em que serdo personagens
buscando o caminho de volta
para casa através de um mapa
de estrelas.

Antes da vinda a Sabina organize uma roda de conversa e pergunte aos
estudantes o que é uma estrela, se ja viram uma, onde elas ficam, se
viram durante a noite, se viram durante o dia. Se for possivel, traga essas
informacdes para a Sabina no dia da visita. Sugerimos que realize com
as criangas a Oficina Astrokids “Lagos de Constela¢gdes” disponivel no
ambiente Sabina Virtual, por meio do link:
https:/www.sabina.com.br/atividades/astronomia/Lacos_de_constelacoes/

PRE-ROTEIRO

Utilize o Mapa e a Carta Celeste disponibilizados pela Sabina no dia da visita, para montagem de um mobile na
altura das criangas para que possam consulta-lo livremente. E para complementar a experiéncia, sugerimos que
inclua em seu planejamento a oficina Astrokids: ASTERISMO DAS QUATRO ESTACOES, disponivel no ambiente
Sabina Virtual através do link: https://sabina.com.br/atividades/astronomia/Asterismo4Estacoes/

POS-ROTEIRO
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Educacao infantil

2° Ciclo Final

TEMA DO 2 OBJETIVO DE

ROTEIRO e APRENDIZAGEM
A CASA DOS Espacos, tempos, quantidades, Participar de situacdes de
ANIMAIS relagdes e transformacgdes.

contemplacao e investigacao
. da natureza.
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PRE-ROTEIRO

BREVE
DESCRICAO

A proposta convida a crianga

a explorar de maneira ludica e
colaborativa, as caracteristicas e
habitats dos animais presentes
na Sabina (corais, peixes,
serpentes e pinguins) agucando
a curiosidade e o pensamento
investigativo.

Antes da vinda a Sabina explore a atividade “Conhecendo os pinguins-de-magalhaes”, disponivel no

ambiente Sabina Virtual através do link: https://www.sabina.com.br/atividades/ConhecendoPinguim/

POS-ROTEIRO

Apds vivenciar o roteiro na Sabina sugerimos a leitura do livro “A casa dos animais”, da autora Kerliane da

Silva Uchba, que complementa o assunto abordado ao apresentar uma comparagdo com 0s personagens da
histéria e os apresentados durante a visita. O livro esta disponivel em PDF para baixar gratuitamente através
do link: https://doceru.com/doc/8ssnnes
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lﬁ escolaparque.sabina

r@ sabina.escolaparque

Travessa Juquid, s/n° (entre os nimeros 135 e 153)
Vila Eldizia - Santo André SP - CEP 09181-730

(11) 4422 2001
sabina@santoandre.sp.gov.br
https://sabina.org.br
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